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Segreteria Sparone

Da: Tiziana Colotti <tiziana.colotti@camst.it>

Inviato: mercoledi 8 aprile 2020 11:04

A: segreteria@comune.sparone.to.it; ragioneria@comune sparone.to.it

Oggetto: Presentazione progetto "Camst é di casa”: consigli nutrizionali per i bambini a casa
da scuola

Alla cortese attenzione :

¢ SIG. SINDACO
* ASSESSORE PUBBLICA ISTRUZIONE
e DIRIGENTE SERVIZIO ISTRUZIONE

Gentilissimi,

in questo periodo, a causa delle misure restrittive necessarie per contenere il propagarsi del Coronavirus, le
scuole sono chiuse e i bambini sono a casa. Oggi pili che mai, i genitori sono impegnati nel garantire ai pil
piccoli la continuita delle attivita educative e ludiche.

Allo stesso tempo, & fondamentale curare I’alimentazione dei bambini nel corso della giornata, rispettando i
principi nutrizionali dei pasti senza dimenticare varieta e gusto.

Per questa ragione, vogliamo sostenere le famiglie mettendo a disposizione online tutta la nostra
esperienza e il nostro know-how in materia di nutrizione e educazione alimentare per bambini in eta
scolare e pre-scolare.

Nasce cosi “Camst € di casa”, un sito internet dedicato dove le famiglie potranno trovare menu settimanali
elaborati dai nostri esperti nutrizionisti, ricette per tutta la famiglia, consigli nutrizionali, giochi e attivita

con finalita educative da realizzare insieme a casa.

Questo I’indirizzo del sito web “Camst é di casa”: hitps://camstgroup.com/camstedicasa/

In questo momento cosi particolare, cerchiamo di essere vicini ai genitori offrendo suggerimenti e consigli
per sostenerli nella quotidianita.

L’occasione ¢ gradita per porgere i nostri piu cordiali saluti,

Camst Group




